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Пояснительная записка 
Рабочая программа по физике для 9 класса составлена на основе:  

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвер-
жденного приказом № 1897 Минобрнауки России от 17.12. 2010 г «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования»);
- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-
щего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную дея-
тельность (УТВЕРЖДЕН приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20
мая 2020 г. N 254);
- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ № 91»;
- учебного плана МБОУ «СОШ № 91» на 2022-2023уч год;
- Филонович, Н. В. Физика. 7—9 классы: Рабочая программа к линии УМК А. В. Перышкина, Е.
М. Гутник: учебно-методическое пособие / Н. В. Филонович, Е. М. Гутник. — М.: Дрофа, 2017.
- ПОЛОЖЕНИЕ о рабочей программе учебных предметов, курсов  (ФГОС) МБОУ «СОШ №
91»

Школьный курс физики — системообразующий для естественнонаучных учебных пред-
метов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, гео-
графии и астрономии. 

Курс физики 9 класса расширяет и систематизирует знания по физике, полученные уча-
щимися в 7 и 8 классах, поднимая их на уровень законов. 

Новым в содержании курса 9 класса является включение астрофизического материала в 
соответствии с требованиями ФГОС. 

Цели изучения физики в основной школе следующие: 
 усвоение учащимися смысла основных понятий и законов физики, взаимосвязи между 

ними; 
 формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных законах для по-

строения представления о физической картине мира; 
  систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о закономерностях 

процессов и о законах физики для осознания возможности разумного использования достиже-
ний науки в дальнейшем развитии цивилизации;  

 формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и достоверности 
научных методов его изучения; 

 организация экологического мышления и ценностного отношения к природе; 
 развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся, а также инте-

реса к расширению и углублению физических знаний и выбора физики как профильного пред-
мета. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 
• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объек-

тов и явлений природы; 
• приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и

квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления; 
• формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты,

лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных 
приборов, широко применяемых в практической жизни; 

• овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эм-
пирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспери-
ментальной проверки: 

• понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, цен-
ности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей чело-
века. 

На изучение курса физики в 9 классе отводится 3 час/нед (102 часов в год). 



Программой предусмотрено проведение: 
1) контрольных работ – 4
2) лабораторных работ – 8
3) проектов –  10 (по желанию учеников)

 Изменения, внесѐнные в авторскую программу по предмету, и обоснование их це-
лесообразности:  

Авторская  программа рассчитана на 105 часов, согласно годовому календарному учеб-
ному графику в 9 классе – 34 учебные недели, в связи с этим сокращено количество часов до 
102. 

Формы организации учебной деятельности 
• классно-урочная (изучение нового, практикум, контроль, дополнительная работа, уроки-
зачеты, уроки—защиты творческих заданий). В данном случае используются все типы объек-
тов. При выполнении проектных заданий исследование, реализация межпредметных связей, по-
иск информации осуществляются учащимися под руководством учителя;
• индивидуальная и индивидуализированная. Позволяют регулировать темп продвижения в
обучении каждого школьника сообразно его способностям. При работе в компьютерном классе
по заранее подобранным информационным, практическим и контрольным заданиям, собранным
из соответствующих объектов, формируется индивидуальная траектория учащегося;
• групповая работа. Возможна работа групп учащихся по индивидуальным заданиям. Предвари-
тельно учитель формирует блоки объектов или общий блок, на основании демонстрации которого
происходит обсуждение в группах общей проблемы, либо, при наличии компьютерного класса,
обсуждение мини-задач, которые являются составной частью общей учебной задачи;
• внеклассная работа, исследовательская работа, кружковая работа;
• самостоятельная работа учащихся по изучению нового материала, отработке учебных навыков
и навыков практического применения приобретенных знаний, выполнение индивидуальных зада-
ний творческого характера.

Методы  обучения 
 Объяснительно-иллюстративный, репродуктивный методы, проблемное изложение, эв-
ристические методы (когнитивные. креативные, оргдеятельностные), исследовательский 
метод обучения. 

 Словесные (вербальные) методы обучения: рассказ, объяснение, беседа (эвристическая 
беседа), лекция, работа с книгой. 

 Наглядные методы обучения физике: демонстрационный эксперимент , использование 
плакатов, таблиц, диаграмм, статических проекций, кинофильмов, видеофильмов, ком-
пьютерных моделей, анимаций. 

 Практические методы обучения физике: 
- решение задач по физике;
- лабораторные занятия по физике: фронтальные лабораторные;
- работы, физический практикум, домашние наблюдения и опыты;
-расчет погрешностей измерений в лабораторных работах.

 Методы организации учебно-познавательной деятельности: 
- самостоятельная работа учащихся по физике с учебником;
- справочником, хрестоматией, дидактическими материалами;
- научно-популярной литературой и т.д.

Технологии  
- ИКТ, личностно-ориентированные, проблемного обучения.

Средства  обучения 
• ЦОР
• дидактические: учебники, задачники, дидактические материалы.
• Наглядные: Таблицы, диаграммы, схемы, модели.
• Технические:  компьютер, мультимедийное оборудование



Формы и средства контроля. 
Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный 

опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физи-
ческие диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки 
знаний -текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а 
итоговая - по завершении темы (раздела), школьного курса.  

Тексты контрольных работ взяты из сборника Физика. 9 класс. Методическое посо-
бие/Гутник Е.М., Черникова О.А. / 3-е издание, М.: Дрофа, 2020 

Планируемые образовательные результаты обучения  
Личностными результатами обучения физике в основной школе являются: 
1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому и
настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга перед Роди-
ной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость использова-
ния русского языка и  языков народов России, осознание и ощущение личностной сопричастно-
сти судьбе российского народа). Осознание этнической принадлежности, знание истории, язы-
ка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и челове-
чества (идентичность человека с российской многонациональной культурой, сопричастность
истории народов и государств, находившихся на территории современной России); интериори-
зация гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального рос-
сийского общества. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории,
культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира.
2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и  самообразованию на основе мо-
тивации к обучению и познанию; готовность и способность к осознанному выбору и построе-
нию дальнейшей индивидуальной траектории образования на  базе ориентировки в мире про-
фессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов.
3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе
личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознан-
ного и ответственного отношения к собственным поступкам (способность к нравственному са-
мосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к религиозным чувствам,
взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, нравственных, духовных
идеалов, хранимых в  культурных традициях народов России, готовность на  их основе к созна-
тельному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; сформи-
рованность представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их ро-
ли в развитии культуры и истории России и  человечества, в становлении гражданского обще-
ства и  российской государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в
жизни человека, семьи и общества). Сформированность ответственного отношения к учению;
уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. Осо-
знание значения семьи в  жизни человека и  общества, принятие ценности семейной жизни,
уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.
4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню
развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое,
духовное многообразие современного мира.
5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению,
мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и способность вести
диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полно-
правного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готов-
ность к конструированию образа допустимых способов диалога, готовность к конструированию
процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, готовность и  способность к
ведению переговоров).
6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и  форм социальной жизни в груп-
пах и сообществах. Участие в  школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах
возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономиче-
ских особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочения социальных
связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами учащиеся; включенность



в непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в жизнедеятельности под-
росткового общественного объединения, продуктивно взаимодействующего с социальной сре-
дой и социальными институтами; идентификация себя в качестве субъекта социальных преоб-
разований, освоение компетентностей в сфере организаторской деятельности; интериоризация 
ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, ценностей социального 
творчества, ценности продуктивной организации совместной деятельности, самореализации в 
группе и  организации, ценности «другого» как равноправного партнера, формирование компе-
тенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов 
взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).  
7. Сформированность ценности здорового и безопасного об- раза жизни; интериоризация пра-
вил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 
угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах.  
8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия народов Рос-
сии и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность понимать художе-
ственные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; сформированность ос-
нов художественной культуры обучающихся как части их общей духовной культуры, как осо-
бого способа познания жизни и средства организации общения; эстетическое, эмоционально-
ценностное видение окружающего мира; способность к эмоционально-ценностному освоению 
мира, самовыражению и ориентации в художествен- ном и нравственном пространстве культу-
ры; уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в понимании кра-
соты человека; потребность в общении с художественными произведениями, сформирован-
ность активного отношения к традициям художественной культуры как смысловой, эстетиче-
ской и личностно-значимой ценности).  
9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 
экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-
оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к исследованию 
природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отраже-
нию природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению природо-
охранной деятельности). 
Метапредметные результаты обучения физике в основной школе включают межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуни-
кативные). 
Регулятивные УУД  
1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в 
учебе и познавательной 9деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной де-
ятельности. Обучающийся сможет: • анализировать существующие и планировать будущие об-
разовательные результаты; • идентифицировать собственные проблемы и определять главную 
проблему; • выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 
конечный результат; • ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и суще-
ствующих возможностей; • формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной 
цели деятельности; • обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, 
указывая и обосновывая логическую последовательность шагов.  
2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 
осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. 
Обучающийся сможет: • определять необходимые действие(я) в соответствии с  учебной и по-
знавательной задачей и составлять алгоритм их выполнения; • обосновывать и осуществлять 
выбор наиболее эффективных способов решения учебных и познавательных задач; • опреде-
лять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и по-
знавательной задачи; • выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять це-
левые ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновы-
вая логическую последовательность шагов); • выбирать из предложенных вариантов и самосто-
ятельно  искать средства/ресурсы для решения задачи/достижения цели; • составлять план ре-
шения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования); • определять потенциальные 
затруднения при решении учебной и познавательной задачи и находить средства для их устра-



нения; • описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 
решения практических задач определенного класса; • планировать и корректировать свою ин-
дивидуальную образовательную траекторию.  
3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль
своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в  рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменя-
ющейся ситуацией. Обучающийся сможет: • определять совместно с педагогом и сверстниками
критерии планируемых результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; • система-
тизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых результатов и оценки
своей деятельности; • отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять
самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; • оценивать
свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия планируемого результа-
та; • находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся ситуа-
ции и/или при отсутствии планируемого результата; • работая по своему плану, вносить коррек-
тивы в текущую  деятельность на основе анализа изменений ситуации для получения заплани-
рованных характеристик продукта/результата; • устанавливать связь между полученными ха-
рактеристиками продукта и характеристиками процесса деятельности и  по завершении дея-
тельности предлагать изменение характеристик процесса для получения улучшенных характе-
ристик продукта; • сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки
самостоятельно.
4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее
решения. Обучающийся сможет: • определять критерии правильности (корректности) выполне-
ния учебной задачи; • анализировать и обосновывать применение соответствующего инстру-
ментария для выполнения учебной задачи; • свободно пользоваться выработанными критерия-
ми оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся средств, различая результат и способы
действий; • оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно опреде-
ленным критериям в  соответствии с целью деятельности; • обосновывать достижимость цели
выбранным способом на основе оценки своих внутренних ресурсов и доступных внешних ре-
сурсов; • фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов.
5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознан-
ного выбора в учебной и познавательной деятельности. Обучающийся сможет: • наблюдать и
анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность других
обучающихся в процессе взаимопроверки; • соотносить реальные и планируемые результаты
индивидуальной образовательной деятельности и делать выводы; • принимать решение в учеб-
ной ситуации и нести за него ответственность; • самостоятельно определять причины своего
успеха или неуспеха и находить способы выхода из ситуации неуспеха; • ретроспективно опре-
делять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих действий привели к
получению имеющегося продукта учебной деятельности; • демонстрировать приемы регуляции
психофизиологических/эмоциональных состояний для достижения эффекта успокоения (устра-
нения эмоциональной напряженности), эффекта восстановления (ослабления проявлений утом-
ления), эффекта активизации (повышения психофизиологической реактивности).
Познавательные УУД
6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифициро-
вать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать при-
чинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, де-
дуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет: • подбирать слова, соподчи-
ненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; • выстраивать логическую
цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов; • выделять общий признак
двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство; • объединять предметы и
явления в группы по определенным признакам, сравнивать, классифицировать и обобщать фак-
ты и явления; • выделять явление из общего ряда других явлений; • определять обстоятельства,
которые предшествовали возникновению связи между явлениями, из этих обстоятельств  выде-
лять определяющие, способные быть причиной данного явления, выявлять причины и след-
ствия явлений; • строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от



частных явлений к общим закономерностям; • строить рассуждение на основе сравнения пред-
метов и явлений, выделяя при этом общие признаки; • излагать полученную информацию, ин-
терпретируя ее в контексте решаемой задачи; • самостоятельно указывать на информацию, 
нуждающуюся в проверке, предлагать и применять способ проверки достоверности информа-
ции; • вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; • объяснять 
явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и исследовательской 
деятельности (приводить объяснение с изменением формы представле; объяснять, детализируя 
или обобщая; объяснять с задан- ной точки зрения); • выявлять и называть причины события, 
явления, в том числе возможные / наиболее вероятные причины, возможные последствия за-
данной причины, самостоятельно осуществляя причинно-следственный анализ; • делать вывод 
на основе критического анализа разных то- чек зрения, подтверждать вывод собственной аргу-
ментацией или самостоятельно полученными данными.  
7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и  символы, модели и схемы для ре-
шения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: • обозначать символом и зна-
ком предмет и/или явление; • определять логические связи между предметами и/или явлениями,
обозначать данные логические связи с помощью знаков в схеме; • создавать абстрактный или
реальный образ предмета и/или явления; • строить модель/схему на основе условий задачи
и/или способа ее решения; • создавать вербальные, вещественные и информационные модели с
выделением существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в
соответствии с ситуацией; • преобразовывать модели с целью выявления общих законов, опре-
деляющих данную предметную область; • переводить сложную по составу (многоаспектную)
инфор- мацию из графического или формализованного (символьного) представления в тексто-
вое, и наоборот;  • строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неиз-
вестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется ал-
горитм; • строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; • анализиро-
вать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, исследования (теорети-
ческого, эмпи- рического) на основе предложенной проблемной ситуации, поставленной цели
и/или заданных критериев оценки продукта/ результата.
8. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: • находить в тексте требуемую информацию (в
соотве ствии с целями своей деятельности); • ориентироваться в содержании текста, понимать
целостный смысл текста, структурировать текст; • устанавливать взаимосвязь описанных в тек-
сте событий, явлений, процессов; • резюмировать главную идею текста; • критически оценивать
содержание и форму текста.
9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познаватель-
ной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. Обучающийся
сможет: • определять свое отношение к природной среде; • анализировать влияние экологиче-
ских факторов на среду обитания живых организмов; • проводить причинный и вероятностный
анализ экологических ситуаций; • прогнозировать изменения ситуации при смене действия од-
ного фактора на действие другого фактора; • распространять экологические знания и участво-
вать в практических делах по защите окружающей среды; • выражать свое отношение к природе
через рисунки, сочи- нения, модели, проектные работы.
10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других
поисковых систем. Обучающийся сможет: • определять необходимые ключевые поисковые
слова и запросы; • осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, сло-
варями; • формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации
результатов поиска; • соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью.
Коммуникативные УУД

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и
сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать кон-
фликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и
отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: • определять возможные роли в совместной де-
ятельности; • играть определенную роль в совместной деятельности; • принимать позицию со-
беседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказатель-
ство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; • определять свои действия и действия



партнера, которые способствовали или препятствовали продуктивной коммуникации; • строить 
позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; • корректно и ар-
гументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать контраргументы, 
перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен); • критически отно-
ситься к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если 
оно таково) и корректировать его; • предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуа-
ции; • выделять общую точку зрения в дискуссии; • договариваться о правилах и вопросах для 
обсуждения в соответствии с поставленной перед группой задачей; • организовывать учебное 
взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг 
с другом и т. д.); • устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные непо-
ниманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога.  
12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 
для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции  своей дея-
тельности; владение устной и письменной ре- чью, монологической контекстной речью. Обу-
чающийся сможет: • определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые 
средства;  • отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 
людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); • представлять в устной или письменной форме 
развернутый план собственной деятельности; • соблюдать нормы публичной речи, регламент в 
монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей; • высказывать и обосновы-
вать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога; • принимать реше-
ние в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; • создавать письменные «клиширован-
ные» и оригинальные тексты с использованием необходимых речевых средств; • использовать 
вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых блоков своего вы-
ступления; • использовать невербальные средства или наглядные материалы, подготовлен-
ные/отобранные под руководством учителя; • делать оценочный вывод о достижении цели 
коммуникации непосредственно после завершения коммуникативного контакта и обосновывать 
его.  
13. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-
коммуникационных технологий (далее — ИКТ). Обучающийся сможет: • целенаправленно ис-
кать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных и практиче- 
ских задач с помощью средств ИКТ; • выбирать, строить и использовать адекватную информа- 
ционную модель для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в 
соответствии с условиями коммуникации; • выделять информационный аспект задачи, опери-
ровать данными, использовать модель решения задачи; • использовать компьютерные техноло-
гии (включая выбор адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и 
сервисов) для решения информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: 
вычисление, на- писание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.; • 
использовать информацию с учетом этических и правовых норм; • создавать информационные 
ресурсы разного типа и  для разных аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила 
информационной безопасности. 
 
Предметные результаты обучения физике:  
Выпускник научится:  
 соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным обо-
рудованием;  
 понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, фи-
зическая величина, единицы измерения;  
 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализи-
ровать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений 
и опытов;  
 ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без исполь-
зования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; 
собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выво-
ды.  



 понимать роль эксперимента в получении научной информации;  
 проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, си-
ла, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиацион-
ный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и 
использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.  
 проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых изме-
рений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости 
физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;  
 проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать 
экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величи-
ны и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;  
 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление 
изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их 
объяснения;  
 понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их без-
опасного использования в повседневной жизни;  
  использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических 
явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет 
Законы взаимодействия и движения тел 
Предметными результатами освоения темы являются:  
—понимание и способность описывать и объяснять физические явления: поступательное дви-
жение, смена дня и ночи на Земле, свободное падение тел, невесомость, движение по окружно-
сти с постоянной по модулю скоростью;  
—знание и способность давать определения/описания физических понятий: относительность 
движения, геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира; [первая космическая скорость], 
реактивное движение; физических моделей: материальная точка, система отсчета; физических 
величин: перемещение, скорость равномерного прямолинейного движения, мгновенная ско-
рость и ускорение при равноускоренном прямолинейном движении, скорость и центростреми-
тельное ускорение при равномерном движении тела по окружности, импульс; 
—понимание смысла основных физических законов: законы Ньютона, закон всемирного тяго-
тения, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии и умение применять их на прак-
тике; 
—умение приводить примеры технических устройств и живых организмов, в основе перемеще-
ния которых лежит принцип реактивного движения; знание и умение объяснять устройство и 
действие космических ракет-носителей; 
—умение измерять: мгновенную скорость и ускорение при равноускоренном прямолинейном 
движении, центростремительное ускорение при равномерном движении по окружности; 
—умение использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана окру-
жающей среды). 
Механические колебания и волны. Звук. 
Предметными результатами освоения темы являются:  
—понимание и способность описывать и объяснять физические явления: колебания математи-
ческого и пружинного маятников, резонанс (в том числе звуковой), механические волны, длина 
волны, отражение звука, эхо; 
—знание и способность давать определения физических понятий: свободные колебания, коле-
бательная система, маятник, затухающие колебания, вынужденные колебания, звук и условия 
его распространения; физических величин: амплитуда, период и частота колебаний, собствен-
ная частота колебательной системы, высота, [тембр], громкость звука, скорость звука; физиче-
ских моделей: [гармонические колебания], математический маятник; 
—владение экспериментальными методами исследования зависимости периода и частоты коле-
баний маятника от длины его нити. 

Электромагнитное поле 
—понимание и способность описывать и объяснять физи- 



ческие явления/процессы: электромагнитная индукция, самоиндукция, преломление света, дис-
персия света, поглощение и испускание света атомами, возникновение линейчатых спектров 
испускания и поглощения; 
—знание и способность давать определения/описания физических понятий: магнитное поле, 
линии магнитной индукции, однородное и неоднородное магнитное поле, магнитный поток, пе-
ременный электрический ток, электромагнитное поле, электромагнитные волны, электромаг-
нитные колебания, радиосвязь, видимый свет; физических величин: магнитная индукция, ин-
дуктивность, период, частота и амплитуда электромагнитных колебаний, показатели преломле-
ния света; 
—знание формулировок, понимание смысла и умение применять закон преломления света и 
правило Ленца, квантовых постулатов Бора; 
—знание назначения, устройства и принципа действия технических устройств: электромехани-
ческий индукционный генератор переменного тока, трансформатор, колебательный контур, де-
тектор, спектроскоп, спектрограф; 
—[понимание сути метода спектрального анализа и его возможностей]. 
— понимание и способность объяснять физические явления: намагниченность железа и стали, 
взаимодействие магнитов, взаимодействие проводника с током и магнитной стрелки, действие 
магнитного поля на проводник с током;  
— владение экспериментальными методами исследования зависимости магнитного действия 
катушки от силы тока в цепи;  
— умение использовать полученные знания в повседневной жизни (экология, быт, охрана 
окружающей среды, техника безопасности). 
Строение атома и атомного ядра 
—понимание и способность описывать и объяснять физические явления: радиоактивность, 
ионизирующие излучения; 
—знание и способность давать определения/описания физических понятий: радиоактивность, 
альфа-, бета- и гамма-частицы; физических моделей: модели строения атомов, предложенные Д. 
Томсоном и Э. Резерфордом; протонно-нейтронная модель атомного ядра, модель процесса де-
ления ядра атома урана; физических величин: поглощенная доза излучения, коэффициент каче-
ства, эквивалентная доза, период полураспада; 
—умение приводить примеры и объяснять устройство и принцип действия технических 
устройств и установок: счетчик Гейгера, камера Вильсона, пузырьковая камера, ядерный реак-
тор на медленных нейтронах; 
—умение измерять: мощность дозы радиоактивного излучения бытовым дозиметром; 
—знание формулировок, понимание смысла и умение применять: закон сохранения массового 
числа, закон сохранения заряда, закон радиоактивного распада, правило смещения; 
—владение экспериментальными методами исследования в процессе изучения зависимости 
мощности излучения продуктов распада радона от времени; 
—понимание сути экспериментальных методов исследования частиц; 
—умение использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана окру-
жающей среды, техника безопасности и др.) 
Строение и эволюция Вселенной 
Предметными результатами обучения по данной теме являются: 
—представление о составе, строении, происхождении и возрасте Солнечной системы; 
—умение применять физические законы для объяснения движения планет Солнечной системы; 
—знать, что существенными параметрами, отличающими звезды от планет, являются их массы 
и источники энергии (термоядерные реакции в недрах звезд и радиоактивные в недрах планет); 
—сравнивать физические и орбитальные параметры планет земной группы с соответствующи-
ми параметрами планет-гигантов и находить в них общее и различное; 
—объяснять суть эффекта Х. Доплера; формулировать и объяснять суть закона Э. Хаббла, 
знать, что этот закон явился экспериментальным подтверждением модели нестационарной Все-
ленной, открытой А. А. Фридманом. 
Выпускник получит возможность научиться: 



  осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об 
окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;  
 использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказа-
тельств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 
фактов; 
  сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погреш-
ности при проведении прямых измерений;  
 самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с ис-
пользованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измере-
ния с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адек-
ватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;  
 воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и 
средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя 
ее содержание и данные об источнике информации;  
 создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе не-
скольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая осо-
бенности аудитории сверстников. 
 

 
 

Учебно-тематический план  
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, тем Кол-во часов 
 на изучение темы  

 1 ЗАКОНЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И ДВИЖЕНИЯ ТЕЛ  34 

 2 МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ. ЗВУК  15 

 3 ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ  25 
4 СТРОЕНИЕ АТОМА И АТОМНОГО ЯДРА  20 

5 СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ  5 
6 ПОВТОРЕНИЕ   3 
 ИТОГО 102 

 
Содержание учебного курса 

Законы взаимодействия и движения тел (34 ч) 
Описание движения. Материальная точка как модель тела. Критерии замены тела материальной 
точкой. Поступательное движение. Система отсчета. Перемещение. Различие между понятиями 
«путь» и «перемещение». Нахождение координаты тела по его начальной координате и проек-
ции вектора перемещения. Перемещение при прямолинейном равномерном движении. Прямо-
линейное равноускоренное движение Мгновенная скорость. Ускорение. Скорость прямолиней-
ного равноускоренного движения. График скорости. Перемещение при прямолинейном равно-
ускоренном движении. Закономерности, присущие прямолинейному равноускоренному движе-
нию без начальной скорости. Относительность траектории, перемещения, пути, скорости. Гео-
центрическая и гелиоцентрическая системы мира. Причина смены дня и ночи на Земле (в ге-
лиоцентрической системе). Причины движения с точки зрения Аристотеля и его последовате-
лей. Закон инерции. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Второй закон 
Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение тел. Ускорение свободного падения. Па-
дение тел в воздухе и разреженном пространстве. Уменьшение модуля вектора скорости при 
противоположном направлении векторов начальной скорости и ускорения свободного падения. 
Невесомость. Закон всемирного тяготения и условия его применимости. Гравитационная посто-
янная. Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах. Зависимость ускоре-
ния свободного падения от широты места и высоты над Землей. Сила упругости. Закон Гука. 



Сила трения. Виды трения: трение покоя, трение скольжения, трение качения. Формула для 
расчета силы трения скольжения. Примеры полезного проявления трения. Прямолинейное и 
криволинейное движение. Движение тела по окружности с постоянной по модулю скоростью. 
Центростремительное ускорение. Искусственные спутники Земли. Первая космическая ско-
рость. Импульс тела. Замкнутая система тел. Изменение импульсов тел при их взаимодействии. 
Закон сохранения импульса. Сущность и примеры реактивного движения. Назначение, кон-
струкция и принцип действия ракеты. Многоступенчатые ракеты. Работа силы. Работа силы 
тяжести и силы упругости. Потенциальная энергия. Потенциальная энергия упругодеформиро-
ванного тела. Кинетическая энергия. Теорема об изменении кинетической энергии. Закон со-
хранения механической энергии.  .ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 
1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. 
2. Измерение ускорения свободного падения. 

Механические колебания и волны. Звук (15 ч) 
Примеры колебательного движения. Общие черты разнообразных колебаний. Динамика коле-
баний горизонтального пружинного маятника. Свободные колебания, колебательные системы, 
маятник. Величины, характеризующие колебательное движение: амплитуда, период, частота, 
фаза колебаний. Зависимость периода и частоты маятника от длины его нити. Гармонические 
колебания. Превращение механической энергии колебательной системы во внутреннюю. Зату-
хающие колебания. Вынужденные колебания. Частота установившихся вынужденных колеба-
ний. Условия наступления и физическая сущность явления резонанса. Учет резонанса в практи-
ке. Механизм распространения упругих колебаний. Механические волны. Поперечные и про-
дольные упругие волны в твердых, жидких и газообразных средах. Характеристики волн: ско-
рость, длина волны, частота, период колебаний. Связь между этими величинами. Источники 
звука — тела, колеблющиеся с частотой 16 Гц — 20 кГц. Ультразвук и инфразвук. Эхолокация. 
Зависимость высоты звука от частоты, а громкости звука — от амплитуды колебаний и некото-
рых других причин. Тембр звука. Наличие среды — необходимое условие распространения 
звука. Скорость звука в различных средах. Отражение звука. Эхо. Звуковой резонанс. 
 
ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 
3. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от длины его 
нити. 

Электромагнитное поле (25ч) 
Источники магнитного поля. Гипотеза Ампера. Графическое изображение магнитного поля. 
Линии неоднородного и однородного магнитного поля. Связь направления линий магнитного 
поля тока с направлением тока в проводнике. Правило буравчика. Правило правой руки для со-
леноида. Действие магнитного поля на проводник с током и на движущуюся заряженную ча-
стицу. Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Модуль вектора магнитной индукции. 
Линии магнитной индукции. Зависимость магнитного потока, пронизывающего площадь кон-
тура, от площади контура, ориентации плоскости контура по отношению к линиям магнитной 
индукции и от модуля вектора магнитной индукции магнитного поля. Опыты Фарадея. Причи-
на возникновения индукционного тока. Определение явления электромагнитной индукции. 
Техническое применение явления. Возникновение индукционного тока в алюминиевом кольце 
при изменении проходящего сквозь кольцо магнитного потока. Определение направления ин-
дукционного тока. Правило Ленца. Явления самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитно-
го поля тока. Переменный электрический ток. Электромеханический индукционный генератор 
(как пример —гидрогенератор). Потери энергии в ЛЭП, способы уменьшения потерь. Назначе-
ние, устройство и принцип действия трансформатора, его применение при передаче электро-
энергии. Электромагнитное поле, его источник. Различие между вихревым электрическим и 
электростатическим полями. Электромагнитные волны: скорость, поперечность, длина волны, 
причина возникновения волн. Получение и регистрация электромагнитных волн. Высокоча-
стотные электромагнитные колебания и волны — необходимые средства для осуществления 
радиосвязи. Колебательный контур, получение электромагнитных колебаний. Формула Томсо-
на. Блок-схема передающего и приемного устройств для осуществления радиосвязи. Ампли-



тудная модуляция и детектирование высокочастотных колебаний. Интерференция и дифракция 
света. Свет как частный случай электромагнитных волн. Диапазон видимого излучения на шка-
ле электромагнитных волн. Частицы электромагнитного излучения — фотоны (кванты). Явле-
ние дисперсии. Разложение белого света в спектр. Получение белого света путем сложения 
спектральных цветов. Цвета тел. Назначение и устройство спектрографа и спектроскопа. Типы 
оптических спектров. Сплошной и линейчатые спектры, условия их получения. Спектры испус-
кания и поглощения. Закон Кирхгофа. Спектральный анализ. Атомы — источники излучения и 
поглощения света. Объяснение излучения и поглощения света атомами и происхождения ли-
нейчатых спектров на основе постулатов Бора. 
 
ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 
4. Изучение явления электромагнитной индукции. 
5. Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания. 

 
Строение атома и атомного ядра (20 ч) 

Сложный состав радиоактивного излучения, α-, β- и γ-частицы. Модель атома Томсона. 
Опыты Резерфорда по рассеянию α-частиц. Планетарная модель атома. Превращения ядер при 
радиоактивном распаде на примере α-распада радия. Обозначение ядер химических элементов. 
Массовое и зарядовое числа. Закон сохранения массового числа и заряда при радиоактивных 
превращениях. Назначение, устройство и принцип действия счетчика Гейгера и камеры Виль-
сона. Выбивание α-частицами протонов из ядер атома азота. Наблюдение фотографий образо-
вавшихся в камере Вильсона треков частиц, участвовавших в ядерной реакции. Открытие и 
свойства нейтрона. Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл массового и зарядо-
вого чисел. Особенности ядерных сил. Изотопы. Энергия связи. Внутренняя энергия атомных 
ядер. Взаимосвязь массы и энергии. Дефект масс. Выделение или поглощение энергии в ядер-
ных реакциях. Деление ядра урана. Выделение энергии. Условия протекания управляемой цеп-
ной реакции. Критическая масса. Назначение, устройство, принцип действия ядерного реактора 
на медленных нейтронах. Преобразование энергии ядер в электрическую энергию. Преимуще-
ства и недостатки АЭС перед другими видами электростанций. Биологическое действие радиа-
ции. Физические величины: поглощенная доза излучения, коэффициент качества, эквивалент-
ная доза. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Период полураспада радио-
активных веществ. Закон радиоактивного распада. Способы защиты от радиации. Условия про-
текания и примеры термоядерных реакций. Источники энергии Солнца и звезд. 

 
ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 
6. Измерение естественного радиационного фона дозиметром. 
7. Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков. 
8. Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям. 

 
Строение и эволюция Вселенной (5 ч) 

Состав Солнечной системы: Солнце, восемь больших планет (шесть из которых имеют спутни-
ки), пять планет-карликов, астероиды, кометы, метеорные тела. Формирование Солнечной си-
стемы. Земля и планеты земной группы. Общность характеристик планет земной группы. Пла-
неты-гиганты. Спутники и кольца планет-гигантов. Малые тела Солнечной системы: астерои-
ды, кометы, метеорные тела. Образование хвостов комет. Радиант. Метеорит. Болид. Солнце и 
звезды: слоистая (зонная) структура, магнитное поле. Источник энергии Солнца и звезд — теп-
ло, выделяемое при протекании в их недрах термоядерных реакций. Стадии эволюции Солнца. 
Галактики. Метагалактика. Три возможные модели нестационарной Вселенной, предложенные 
А. А. Фридманом. Экспериментальное подтверждение Хабблом расширения Вселенной. Закон 
Хаббла. 

Повторение  (3 ч) 
 

 



Те
ма
ти
че
ск
ий

 п
оу
ро
чн
ы
й 
пл
ан

 

 п
/п

 
да
та

 
те
ма

 у
ро
ка

 
ко
л-
во

 
ча
со
в 

Со
де
рж

ан
ие

 м
ат
ер
иа
ла

 
(п
оу
ро
чн
о)

 
из

 н
их

 

по
 

пл
ан
у 

по
 

фа
кт
у 

ко
нт

. 
ра
бо

-
ты

 

ла
бо
ра

-
то
рн
ые

, 

ЗА
К
О
Н
Ы

 Д
ВИ

Ж
ЕН

И
Я

 И
 В
ЗА
И
М
О
ДЕ

Й
С
ТВ

И
Я

 Т
ЕЛ

 (3
4 
ч)

 

1.
 

Вв
од
ны

й 
ин
ст
ру
кт
аж

 п
о 

ТБ
 в

 к
аб
ин
ет
е 
фи

зи
ки

. 
М
ат
ер
иа
ль
на
я 

то
чк
а.

 
Си

ст
ем
а 
от
сч
ет
а 

1 
О
пи
са
ни
е 
дв
иж

ен
ия

. 
М
ат
ер
иа
ль
на
я 
то
чк
а 
ка
к 
мо

де
ль

 т
ел
а.

 
Кр

ит
ер
ии

 за
ме
ны

 т
ел
а 
ма
те
ри
ал
ьн
ой

 т
оч
ко
й.

 П
ос
ту
па
те
ль
но
е 

дв
иж

ен
ие

. С
ис
те
ма

 о
тс
че
та

. 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. О
пр
ед
ел
ен
ие

 к
оо
рд
ин
ат
ы 

(п
ут
и,

 т
ра
ек
то
ри
и,

 
ск
ор
ос
ти

) м
ат
ер
иа
ль
но
й 
то
чк
и 
в 
за
да
нн
ой

 с
ис
те
ме

 о
тс
че
та

 
2.

 
П
ер
ем
ещ

ен
ие

 
1 

Ве
кт
ор

 п
ер
ем
ещ

ен
ия

 и
 н

ео
бх
од
им

ос
ть

 е
го

 в
ве
де
ни
я 
дл
я 

оп
ре
де
ле
ни
я 
по
ло
ж
ен
ия

 д
ви
ж
ущ

ег
ос
я 
те
ла

 в
 л
ю
бо
й 
мо

ме
нт

 
вр
ем
ен
и.

 Р
аз
ли
чи
е 
ме
ж
ду

 п
он
ят
ия
ми

 «
пу
ть

» 
и 

«п
ер
ем
ещ

е-
ни
е»

.  
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. П
ут
ь 
и 
пе
ре
ме
щ
ен
ие

 
3.

 
О
пр
ед
ел
ен
ие

 
ко
ор
ди
на
ты

 д
ви
ж
ущ

е-
го
ся

 т
ел
а 

1 
Ве
кт
ор
ы,

 и
х 
мо

ду
ли

 и
 п
ро
ек
ци
и 
на

 в
ыб

ра
нн
ую

 о
сь

. Н
ах
ож

-
де
ни
е 
ко
ор
ди
на
ты

 т
ел
а 
по

 е
го

 н
ач
ал
ьн
ой

 к
оо
рд
ин
ат
е 
и 
пр
о-

ек
ци
и 
ве
кт
ор
а 
пе
ре
ме
щ
ен
ия

 
4.

 
Ск

ор
ос
ть

 
пр
ям
ол
ин
ей
но
го

 
ра
вн
ом

ер
но
го

 

1 
П
ря
мо

ли
не
йн
ое

 р
ав
но
ме
рн
ое

 д
ви
ж
ен
ие

, с
ко
ро
ст
ь,

 н
ап
ра
вл
е-

ни
е 
ве
кт
ор
а 
ск
ор
ос
ти

, п
ро
ек
ци
и 
ве
кт
ор
а 
ск
ор
ос
ти

 н
а 
вы

бр
ан

-
ну
ю

 о
сь

, е
ди
ни
цы

 с
ко
ро
ст
и,

 ф
ор
му

ла
 д
ля

 р
ас
че
та

 с
ко
ро
ст
и 

5.
 

П
ер
ем
ещ

ен
ие

 п
ри

 п
ря

-
мо

ли
не
йн
ом

 
ра
вн
ом

ер
-

но
м 
дв
иж

ен
ии

 

1 
Д
ля

 п
ря
мо

ли
не
йн
ог
о 
ра
вн
ом

ер
но
го

 д
ви
ж
ен
ия

: 
оп
ре
де
ле
ни
е 

ве
кт
ор
а 
ск
ор
ос
ти

, ф
ор
му

лы
 д
ля

 н
ах
ож

де
ни
я 
пр
ое
кц
ии

 и
 м
о-

ду
ля

 в
ек
то
ра

 п
ер
ем
ещ

ен
ия

 т
ел
а,

 ф
ор
му

ла
 д
ля

 в
ыч

ис
ле
ни
я 

ко
ор
ди
на
ты

 д
ви
ж
ущ

ег
ос
я 
те
ла

 в
 л
ю
бо
й 
за
да
нн
ы
й 
мо

ме
нт

 
вр
ем
ен
и,

 р
ав
ен
ст
во

 м
од
ул
я 
ве
кт
ор
а 
пе
ре
ме
щ
ен
ия

 п
ут
и 

и 
пл
ощ

ад
и 
по
д 
гр
аф
ик
ом

 с
ко
ро
ст
и.

 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. Р
ав
но
ме
рн
ое

 д
ви
ж
ен
ие

, и
зм
ер
ен
ие

 с
ко
ро
ст
и 

те
ла

 п
ри

 р
ав
н о
ме
рн
ом

 д
ви
ж
ен
ии

, п
ос
тр
ое
ни
е 
гр
аф
ик
а 
за
ви

-
си
мо

ст
и 

v 
= 

v(
t),

 в
ыч

ис
ле
ни
е 
по

 э
то
му

 гр
аф
ик
у 
пе
ре
ме
щ
ен
ия

 
6.

 
Гр
аф
ик
и 
за
ви
си
мо

ст
и 

ки
не
ма
ти
че
ск
их

 
ве
ли

-
чи
н 

от
 
вр
ем
ен
и 

пр
и 

1 
Гр
аф
ик

 
ск
ор
ос
ти

 
те
ла

 
пр
и 

пр
ям
ол
ин
ей
но
м 

ра
вн
ом

ер
но
м 

дв
иж

ен
ии

 и
 е
го

 а
на
ли
з, 

гр
аф
ич
ес
ки
й 

сп
ос
об

 н
ах
ож

де
ни
я 

пр
ой
де
нн
ог
о 
пу
ти

 п
о 
гр
аф
ик
у 
ск
ор
ос
ти

, г
ра
фи

к 
пр
ям
ол
ин
ей

-



 
пр
ям
ол
ин
ей
но
м 

ра
вн
о-

ме
рн
ом

 д
ви
ж
ен
ии

 
но
го

 р
ав
но
ме
рн
ог
о 
дв
иж

ен
ия

 и
 е
го

 а
на
ли
з 

7.
 

 
 

Ср
ед
ня
я 
ск
ор
ос
ть

 
1 

Ср
ед
ня
я 
пу
те
ва
я 
ск
ор
ос
ть

, 
мо

ду
ль

 с
ре
дн
ей

 с
ко
ро
ст
и 
пе
ре

-
ме
щ
ен
ия

 
 

 

8.
 

 
 

П
ря
мо

ли
не
йн
ое

 
ра
вн
о-

ус
ко
ре
нн
ое

 
дв
иж

ен
ие

. 
У
ск
ор
ен
ие

 

1 
М
гн
ов
ен
на
я 
ск
ор
ос
ть

. 
Ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
е 
дв
иж

ен
ие

. 
У
ск
ор
е-

ни
е.

 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. 
О
пр
ед
ел
ен
ие

 
ус
ко
ре
ни
я 

пр
ям
ол
ин
ей
но
го

 
ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
го

 д
ви
ж
ен
ия

 

 
 

9.
 

 
 

Ск
ор
ос
ть

 
пр
ям
ол
ин
ей

-
но
го

 р
ав
но
ус
ко
ре
нн
ог
о 

дв
иж

ен
ия

. 
Гр
аф
ик

 с
ко
ро
ст
и 

1 
Ф
ор
му

лы
 д
ля

 о
пр
ед
ел
ен
ия

 в
ек
то
ра

 с
ко
ро
ст
и 
и 
ег
о 
пр
ое
кц
ии

. 
Гр
аф
ик

 з
ав
ис
им

ос
ти

 п
ро
ек
ци
и 
ве
кт
ор
а 
ск
ор
ос
ти

 о
т 
вр
ем
ен
и 

пр
и 
ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
м 
дв
иж

ен
ии

 д
ля

 с
лу
ча
ев

, к
ог
да

 в
ек
то
ры

 
ск
ор
ос
ти

 и
 у
ск
ор
ен
ия

 с
он
ап
ра
вл
ен
ы;

 н
ап
ра
вл
ен
ы 
в 
пр
от
ив
о-

по
ло
ж
ны

е 
ст
ор
он
ы.

 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. З
ав
ис
им

ос
ть

 с
ко
ро
ст
и 
от

 в
ре
ме
ни

 п
ри

 п
ря

-
мо

ли
не
йн
ом

 р
ав
но
ус
ко
ре
нн
ом

 д
ви
ж
ен
ии

 

 
 

10
. 

 
 

П
ер
ем
ещ

ен
ие

 
пр
и 

пр
ям
ол
ин
ей
но
м 

ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
м 

дв
и-

ж
ен
ии

 

1 
Вы

во
д 
фо

рм
ул
ы 
пе
ре
ме
щ
ен
ия

 ге
ом

ет
ри
че
ск
им

 п
ут
ем

  
Д
ем

он
ст

ра
ци
и.

 З
ав
ис
им

ос
ть

 с
ко
ро
ст
и 
от

 в
ре
ме
ни

 п
ри

 п
ря

-
мо

ли
не
йн
ом

 р
ав
но
ус
ко
ре
нн
ом

 д
ви
ж
ен
ии

 

 
 

11
. 

 
 

П
ер
ем
ещ

ен
ие

 
те
ла

 
пр
и 

пр
ям
ол
ин
ей

-
но
м 

ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
м 

дв
иж

ен
ии

 
бе
з 

на
ча
ль

-
но
й 
ск
ор
ос
ти

 

1 
За
ко
но
ме
рн
ос
ти

, 
пр
ис
ущ

ие
 п
ря
мо

ли
не
йн
ом

у 
ра
вн
оу
ск
ор
ен

-
но
му

 д
ви
ж
ен
ию

 б
ез

 н
ач
ал
ьн
ой

 с
ко
ро
ст
и.

 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. З
ав
ис
им

ос
ть

 м
од
ул
я 
пе
ре
ме
щ
ен
ия

 о
т 
вр
ем
е-

ни
 п
ри

 п
ря
мо

ли
не
йн
ом

 р
ав
но
ус
ко
ре
нн
ом

 д
ви
ж
ен
ии

 с
 н
ул
е-

во
й 
на
ча
ль
но
й 
ск
ор
ос
ть
ю

 (п
о 
ри
с.

 2
 и
ли

 2
1 
уч
еб
ни
ка

) 

 
 

12
. 

 
 

И
нс
тр
ук
та
ж

 п
о 
ТБ

. 
Л
а-

бо
ра
то
рн
ая

 р
аб
от
а 
№

 1
 

«И
сс
ле
до
ва
ни
е  

ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
го

 
дв
и-

ж
ен
ия

 
бе
з 

на
ча
ль
но
й 

ск
ор
ос
ти

» 

1 
О
пр
ед
ел
ен
ие

 у
ск
ор
ен
ия

 и
 м

гн
ов
ен
но
й 
ск
ор
ос
ти

 т
ел
а,

 д
ви

-
ж
ущ

ег
ос
я 
ра
вн
оу
ск
ор
ен
но

. 
Л
аб
ор
ат
ор
на
я 
ра
бо
та

 №
 1

 «
И
сс
ле
до
ва
ни
е 
ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
го

 
дв
иж

ен
ия

 б
ез

 н
ач
ал
ьн
ой

 с
ко
ро
ст
и»

 

 
1 

13
. 

 
 

Ре
ш
ен
ие

 за
да
ч 

1 
Ре
ш
ен
ие

 р
ас
че
тн
ых

 з
ад
ач

 н
а 
пр
ям
ол
ин
ей
но
е 
ра
вн
оу
ск
ор
ен

-
но
е 
дв
иж

е н
ие

 
 

 



 
14

. 
 

 
Гр
аф
ик
и 
за
ви
си
мо

ст
и 

Ки
не
ма
ти
че
ск
их

 
ве
ли

-
чи
н 

от
 
вр
ем
ен
и 

пр
и 

пр
ям
ол
ин
ей
но
м 

ра
вн
о-

ус
ко
ре
нн
ом

 д
ви
ж
ен
ии

 

 
Гр
аф
ик
и 

ск
ор
ос
ти

, 
ус
ко
ре
ни
я 
пр
и 

пр
ям
ол
ин
ей
но
м 

ра
вн
о-

ус
ко
ре
нн
ом

 
дв
иж

ен
ии

 
и 

их
 
ан
ал
из

, 
гр
аф
ич
ес
ки
й 

сп
ос
об

 
на
хо
ж
де
ни
я 
пр
ой
де
н н
ог
о 
пу
ти

 п
о 
гр
аф
ик
у 
ск
ор
ос
ти

, 
гр
аф
ик

 п
ря
мо

ли
не
йн
ог
о 
ра
вн
оу
ск
ор
ен
но
го

 д
ви
ж
ен
ия

 и
 е
го

 
ан
ал
из

 

 
 

15
. 

 
 

Ре
ш
ен
ие

 за
да
ч 

1 
Ре
ш
ен
ие

 г
ра
фи

че
ск
их

 з
ад
ач

 н
а 
пр
ям
ол
ин
ей
но
е 
ра
вн
оу
ск
о-

ре
нн
ое

 д
ви
ж
ен
ие

 
 

 

16
. 

 
 

Ко
нт
ро
ль
на
я 
ра
бо
та

 №
 

1 
«П

ря
мо

ли
не
йн
ое

 р
ав

-
но
ус
ко
ре
нн
ое

 
дв
иж

е-
ни
е»

 

1 
Ко

нт
ро
ль
на
я 
ра
бо
та

 п
о 
те
ме

 «
П
ря
мо

ли
не
йн
ое

 р
ав
но
ус
ко
ре
н-

но
е 
дв
иж

ен
ие

» 
1 

 

17
. 

 
 

О
тн
ос
ит
ел
ьн
ос
ть

 
дв
и-

ж
ен
ия

.  
1 

О
тн
ос
ит
ел
ьн
ос
ть

 т
ра
ек
то
ри
и,

 п
ер
ем
ещ

ен
ия

, п
ут
и,

 с
ко
ро
ст
и.

 
Ге
оц
ен
тр
ич
ес
ка
я 
и 
ге
ли
оц
ен
тр
ич
ес
ка
я 
си
ст
ем
ы 

ми
ра

. 
П
ри

-
чи
на

 с
ме
ны

 д
ня

 и
 н
оч
и 
на

 З
ем
ле

 (
в 
ге
ли
оц
ен
тр
ич
ес
ко
й 
си

-
ст
ем
е)

.  
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. О
тн
ос
ит
ел
ьн
ос
ть

 т
ра
ек
то
ри
и,

 п
ер
ем
ещ

ен
ия

, 
ск
ор
ос
ти

 с
 п
ом

ощ
ью

 м
ая
тн
ик
а 

 
 

18
. 

 
 

И
не
рц
иа
ль
ны

е 
си
ст
ем
ы 

от
сч
ет
а.

 
П
ер
вы

й 
за
ко
н 

Н
ью

то
на

 

1 
П
ри
чи
ны

 д
ви
ж
ен
ия

 с
 т
оч
ки

 з
ре
ни
я 
А
ри
ст
от
ел
я 
и 
ег
о 
по
сл
е-

до
ва
те
ле
й.

 З
ак
он

 и
не
рц
ии

. П
ер
вы

й 
за
ко
н 
Н
ью

то
на

. И
не
рц
и-

ал
ьн
ые

 с
ис
те
мы

 о
тс
че
та

. 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. Я
вл
ен
ие

 и
не
рц
ии

 

 
 

19
. 

 
 

Вт
ор
ой

 за
ко
н 
Н
ью

то
на

 
1 

Вт
ор
ой

 за
ко
н 
Н
ью

то
на

. Е
ди
ни
ца

 с
ил
ы.

 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

.  В
то
ро
й 
за
ко
н 
Н
ью

то
на

 
 

 

20
. 

 
 

Тр
ет
ий

 за
ко
н 
Н
ью

то
на

 
1 

Тр
ет
ий

 з
ак
он

 Н
ью

то
на

. С
ил
ы,

 в
оз
ни
ка
ю
щ
ие

 п
ри

 в
за
им

од
ей

-
ст
ви
и 
те
л:

  
а)

 и
ме
ю
т 
од
ин
ак
ов
ую

 п
ри
ро
ду

;  
б)

 п
ри
ло
ж
ен
ы 
к 
ра
зн
ым

 т
ел
ам

. 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. Т
ре
ти
й 
за
ко
н 
Н
ью

то
на

  

 
 

21
. 

 
 

Св
об
од
но
е 
па
де
ни
е 
те
л.

 
Д
ви
ж
ен
ие

 
те
ла

, 
бр
о-

ш
ен
но
го

 
ве
рт
ик
ал
ьн
о 

вв
ер
х.

 Н
ев
ес
ом

ос
ть

. 

1 
У
ск
ор
ен
ие

 с
во
бо
дн
ог
о 
па
де
ни
я.

 П
ад
ен
ие

 т
ел

 в
 в
оз
ду
хе

 и
 р
аз

-
ре
ж
ен
но
м 
пр
ос
тр
ан
ст
ве

. У
ме
нь
ш
ен
ие

 м
од
ул
я 
ве
кт
ор
а 
ск
ор
о-

ст
и 
пр
и 
пр
от
ив
оп
ол
ож

но
м 
на
пр
ав
ле
ни
и 
ве
кт
ор
ов

 н
ач
ал
ьн
ой

 
ск
ор
ос
ти

 и
 у
ск
ор
ен
ия

 с
во
бо
дн
ог
о 
па
де
ни
я.

 Н
ев
ес
ом

ос
ть

. 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. П
ад
ен
ие

 т
ел

 в
 в
оз
ду
хе

 и
 р
аз
ре
ж
ен
но
м 
пр
о-

ст
ра
нс
тв
е 

 

 
 



 
22

. 
 

 
Л
аб
ор
ат
ор
на
я 
ра
бо
та

 №
 

2 
«И

зм
ер
ен
ие

 
ус
ко
ре

-
ни
я 

св
об
од
но
го

 
па
де

-
ни
я»

 

1 
Л
аб
ор
ат
ор
на
я 
ра
бо
та

 №
 2

 «
И
зм
ер
ен
ие

 у
ск
ор
ен
ия

 с
во
бо
дн
ог
о 

па
де
ни
я»

 
 

 
1 

23
. 

 
 

За
ко
н 
вс
ем
ир
но
го

 т
яг
о-

те
ни
я  

1 
За
ко
н 
вс
ем
ир
но
го

 т
яг
от
ен
ия

 и
 у
сл
ов
ия

 е
го

 п
ри
ме
ни
мо

ст
и.

 
Гр
ав
ит
ац
ио
нн
ая

 п
ос
то
ян
на
я.

 
Де
мо
нс
тр
ац
ии

. П
ад
ен
ие

 н
а 
зе
мл

ю
 т
ел

, н
е 
им

ею
щ
их

 о
по
ры

 
ил
и 
по
дв
ес
а 

 
 

24
. 

 
 

У
ск
ор
ен
ие

 
св
об
од
но
го

 
па
де
ни
я 
на

 З
ем
ле

 и
 д
ру

-
ги
х 
не
бе
сн
ых

 т
ел
ах

 

1 
 Ф
ор
му

ла
 д
ля

 о
пр
ед
ел
ен
ия

 у
ск
ор
ен
ия

 с
во
бо
дн
ог
о 
па
де
ни
я.

 
За
ви
си
мо

ст
ь 
ус
ко
ре
ни
я  
св
об
од
но
го

 п
ад
ен
ия

 о
т 
ш
ир
от
ы 
ме
ст
а 

и 
вы

со
ты

 н
ад

 З
ем
ле
й 

 
 

25
. 

 
 

Си
ла

 у
пр
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ви
ж
ен
ие

 м
яч
а,

 б
ро
ш
ен
но
го

 г
ор
из
он
та
ль
но

. 
Н
ап
ра
в-

ле
ни
е 
ск
ор
ос
ти

 п
ри

 д
ви
ж
ен
ии

 п
о 
ок
ру
ж
но
ст
и 

(п
о 
ри
с.

 5
0 

уч
еб
ни
ка

) 

 
 



 
28

. 
 

 
И
ск
ус
ст
ве
нн
ые

 с
пу
тн
и-

ки
 

Зе
мл

и.
 Р
еш

ен
ие

 за
да
ч 

1 
И
ск
ус
ст
ве
нн
ые

 с
пу
тн
ик
и 

Зе
мл

и,
 п

ер
ва
я 
ко
см
ич
ес
ка
я 
ск
о-

ро
ст
ь,

 в
то
ра
я 
ко
см
ич
ес
ка
я 
ск
ор
ос
ть

. Р
еш

ен
ие

 з
ад
ач

 п
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 т
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пу
ль
са

. З
ам
кн
ут
ая

 с
ис
те
ма

 т
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

УМК «Физика. 9 класс» 
1. Физика. 9 класс. Учебник (авторы: А. В. Перышкин, Е. М. Гутник).
2. Физика. Рабочая тетрадь. 9 класс (авторы: Е. М. Гутник, И. Г. Власова).
3. Физика. Рабочая тетрадь. 9 класс (авторы: В. А. Касьянов, В. Ф. Дмитриева).
4. Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 9 класс (авторы: Н. В. Филонович, А. Г. Восканян).
5. Физика. Методическое пособие. 9 класс (авторы Е. М. Гутник, О. А. Черникова).
6. Физика. Тесты. 9 класс (автор Н. И. Слепнева).
7. Физика. Дидактические материалы. 9 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон).
8. Физика. Сборник вопросов и задач. 9 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон, С. В. Позойский).
9. Электронная форма учебника.



График контрольных, лабораторных  работ 
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